NICOLE VORBERG (COACH)

LAn erster Stelle steht immer der Mensch!”

NICOLE VORBERG

Studium [ Weiterbildung

Staatl. gepriifte Betriebswirtin IHK — Schwerpunkt Absatzwirt-
schaft — nebenberufliches Fernstudium. Zertifizierter Personal-
und Business-Coach (dvct), Ausbildung an der Jorg Léhr Akade-
mie - Augsburg, Zertifizierter Life-Coach (dbca) Ausbildung an
der Dr. Bock Akademie - Berlin, Resilienz-Trainerausbildung an
der Resilienz Akademie von Sebastian Mauritz - GielRen.

Berufserfahrung

Ausbildung zur Immobilienkauffrau, 8 Jahre selbststandige Mak-
lerin, 6 Jahre Assistenz der Geschaftsfiihrung, danach 6 Jahre
Geschaftsfiihrung in einem grofRen mittelstandischen Hand-
werksunternehmen (Schwerpunkte: Vertrieb, Personalentwick-
lung, Nachwuchsforderung, Marketing, Expansion und Laden-
bau). Heute selbsténdige Unternehmerin, Coach und Trainerin.

Arbeitsschwerpunkte

INDIVIDUELLES COACHING:

Empowering Women - Individuelle Férderung und Personlichkeits-
entwicklung von Frauen, Selbstwirksamkeit, Selbstmanagement,
Karriere und Familie, Berufs(um)-Orientierung, Visionscoaching,
Achtsamkeit und Resilienz

BUSINESS-COACHING:

Fiihrungskrafte-Entwicklung, Mitarbeitertrainings und -schulung,
Teambuilding und -entwicklung, Achtsamkeit im Beruf/Burnout-
Pravention, Organisationsentwicklung, Visions- und Strategieent-
wicklung.

Seminarsprachen

Deutsch

JAS

,People always come first!”

Studies/further education

State Certified business economist IHK - focus on sales manage-
ment - part-time distance learning. Certified personal and busi-
ness coach (dvct), training at the Jorg Lohr Academy - Augsburg,
certified life coach (dbca) training at the Dr. Bock Academy - Ber-
lin, resilience trainer training at the Resilience Academy of Sebas-
tian Mauritz - GieBen

Professional experience

Apprenticeship as a real estate agent, 8 years self-employed
broker, 6 years assistant to the management, then 6 years ma-
nagement in a large medium-sized craft company (focus: sales,
personnel development, promotion of young talent, marketing,
expansion and shopfitting). Today self-employed entrepreneur,
coach and trainer.

Focus of work

INDIVIDUAL COACHING:

Empowering Women - Individual support and personal develop-
ment of women, self-efficacy, self-management, career and fa-
mily, professional (re)orientation, vision coaching, mindfulness
and resilience

BUSINESS COACHING:

Management development, employee training and education,
team building and development, mindfulness at work/burnout
prevention, organizational development, vision and strategy
development.

Seminar languages

German
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